Mt 11,25-30

Dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesu disse: «Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della terra, perché hai nascosto queste
cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli. Si, o Padre, perché cosi hai deciso nella tua benevolenza.
Tutto é stato dato a me dal Padre mio; nessuno conosce il Figlio se non il Padre, e nessuno conosce il
Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio vorra rivelarlo. Venite a me, voi tutti che siete stanchi e
oppressi, € io vi daro ristoro. Prendete il mio giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile di
cuore, e troverete ristoro per la vostra vita. 1l mio giogo infatti e dolce e il mio peso leggero».

Meditazione

Da dove parte il cammino di Francesco verso Cristo? Parte dallo sguardo di Gesu sulla croce. Lasciarsi
guardare da Lui nel momento in cui dona la vita per noi e ti attira a Lui. Francesco ha fatto questa esperienza
in modo particolare nella chiesetta di san Damiano, pregando davanti al Crocifisso che io oggi potro venerare.
In quel crocifisso Gesu non appare morto, ma vivo! Il sangue scende dalle ferite delle mani, dei piedi e del
costato, ma quel sangue esprime vita. Gesu non ha gli occhi chiusi, ma aperti, spalancati: uno sguardo che
parla al cuore. E il Crocifisso non ci parla di sconfitta, di fallimento; paradossalmente ci parla di una morte
che é vita, che genera vita, perché ci parla di amore, perché é I’ Amore di Dio incarnato, € I’ Amore non muore,
anzi, sconfigge il male e la morte. Chi si lascia guardare da Gesu crocifisso viene ri-creato, diventa una «nuova
creatura». Da qui parte tutto: ¢ I’esperienza della Grazia che trasforma, I’essere amati senza merito, pur
essendo peccatori. Per questo Francesco puo dire, come san Paolo: «Quanto a me non ci sia altro vanto che
nella croce del Signore nostro Gesu Cristo» (Gal 6,14).

Ci rivolgiamo a te, Francesco, e ti chiediamo: insegnaci a rimanere davanti al Crocifisso, a lasciarci guardare
da Lui, a lasciarci perdonare...

Altissimu, onnipotente, bon Signore,
Tue so’ le laude, la gloria

e I’honore et onne benedizione.

Ad Te solo, Altissimo, se konfane,

e nullu homo éne dignu Te mentovare.

Laudato si'...

Francesco inizia il Cantico cosi: “Altissimo, onnipotente, bon Signore... Laudato si... cun tutte le tue
creature” (FF, 1820). L’amore per tutta la creazione, per la sua armonia! Il Santo d’ Assisi testimonia il rispetto
per tutto cio che Dio ha creato e come Lui lo ha creato, senza sperimentare sul creato per distruggerlo; aiutarlo
a crescere, a essere piu bello e piu simile a quello che Dio ha creato. E soprattutto san Francesco testimonia
il rispetto per tutto, testimonia che 1’'uomo ¢ chiamato a custodire I’'uomo, che I’'uomo sia al centro della
creazione, al posto dove Dio - il Creatore - 1o ha voluto. Non strumento degli idoli che noi creiamo! L’armonia
e la pace! Francesco é stato uomo di armonia, uomo di pace...da questa citta della pace, ripeto con la forza e
la mitezza dell'’Amore: rispettiamo la creazione! Non siamo strumenti di distruzione! Rispettiamo ogni essere
umano: cessino 1 conflitti armati che insanguinano la terra, tacciano le armi e dovunque 1’odio ceda il posto
all’amore, I’offesa al perdono e la discordia all’unione.



